Quand des handicapés se prennent, eux-memes, en charge Naissance
2 Verviers du mouvement guébécois «Personne d'abord»

Le mouvement québe-
cois «Personne
d’abord » fait ecole dans
notre Wallonie et deve-
loppe ses racines au de-
part du «Home Chez
Moi» de Verviers-Stem-
bert.

Né aux Etats-Unis en
Oregon, au début des an-
nées '80. ce mouvement
«Personne d'abord» a
été mis sur pied par et
pour des personnes pre-
sentant une déficience
inteilectuelle. Obijectif:
une défense en commun
de leurs droits et leurs in-
téréts. Aujourd’hui. on
compte une cinquantaine
de mouvements a travers
le Canada et un seul ac-
tueliement en Beigigue.
celui de Verviers.

Pourguoi un tel
mouvement?

«La societé nous colle une
elguernte «nandicapes men-
taux » Nous avons avons vé-
cu longtemps en insttution ou
en familes d'accueli ou en-
core avons eté surprotéges
Faire partie du mouvement.
cesi reunir nos efforts pour
au on cesse ae nous etiqueter.
Nous vouions étre reconnus
comme aes personnes. En
nous regroupant et en appre-
nant & paner en notre propre
nom. nous pouvons bnser no-
ire isolement. nous rencontrer.
parier ensemble de ce aue
nous vivons, parier de nos be-
soins. ae nos difficultés. trou-
ver ges solutions, defenare
nos agrons... - exphquent les
premiers adherents au mou-

vement qui prend ses racines
en Betgique. Marie-Claire. Ni-
coias et Fabrice

Comme tout cioyen dans
notre sociéte, ces handicapes,
geficients mentaux. entendent
faire entendre leurs voix et fai-
re connaitre leurs principales
preoccupations.

£t iis comptent bien. & l'ins-
tar de ieurs coliegues quebe-
cols. étre representes aux dr-
verses tabltes de reflexion et
ge concenanon ge NOS INs-
tances dirngeantes. conrec-
tionner ges gossters de pres-
sion et ge revendications. tenir
aes rencontres dinformation...

Expériences au Home
Chez Moi

Nouveau dans notre region
wallonne, ce mouvement
«Personne d'aporg» s'Inscnt
bien aans le travai entrepns

par André Leveaux. directeur
du Home Chez Moi. Depuis
toujours, cette institution sise
a Stembert en fonctionnement
depuis aott 1975, a le souc:
diintégrer la personne hanai-
capee dans la société. Ainsi.
depuis 1982, Andre Leveaux a
introduit au home une metho-
de de travail pédagogique qui
vise & mieux répondre aux be-
soins des personnes handica-
pees. En presque vingt ans
d'existence. une centaine Ge
pensionnaires ont quitté l'insti-
tut stembertois pour se reinse-
rer en vilie.

Aujourd'hui, le Home Chez
Mot développe une solution ai-
ternative pour maintenir da-
vantage les personnes aefi-
cientes dans la communaute
et a mis sur pied un service
d'intégration sociale et protes-
sionnelle: «Chez Vous». Une
innovation importante dans le

Tonae ges personnes nand-
capees. deficientes mentales.
GUI leur ouvre 1a porte Dour un
apprentissage ou un engage-
ment chez un emploveur nor-
mal. pour linseruon dans aes
actuvites sporives, cuiturelies
ou e loisirs ou encore gans le
benevolat.

Modele d'avenir

«Nous avons eu piusieurs
giscussions svec ies airec-
teurs d'école d enseignement
soecial. Ceux-c1 nous ont ait le
scuct guils avaient ge voir
leurs eléves aquitter l'école
sans aucune solution ¢ oc-
cupation. Les ateners orote-
ges nengagen! pius e! les
cenires de jour soni complels.
Lintegration sociale et profes-
sionnelie, but ae notre service
« Chez Vous ». ieur parai une
SOlution Inesperee pour ieurs

eleves finaiisies. Notre opti-
oue a cnanae. Nous allons de
l'avant e! nous voulons faire
meux. Il sagit de reponare
aux besoins dun pius grand
nompre de personnes défi-
clentes sans trop augmenter
les couts. Notre approche
d'aupergiste specialise se
ransforme en agémarche de
soutien a ia personne déficien-
te pour ses problemes so-
ciaux. psychologiques. oc-
cupationneis et ae logement. Il
est oémontre cans d'autres
pays tels gue ies pays scandi-
naves et le Canada. par exem-
ple. gue ce nouveau fype d'ap-
proche est le mogeie d'avenir.
Par sa souplesse. il repond
davaniage aux besoins des
personnes deficientes » expli-
que Andre Leveaux.

Renseignements: Home
Chez Moi, 087/22 02 61.
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